RAMOWY ROZKtAD DNIA

grupa miodsza

6:30 - 8:45

Schodzenie sie dzieci do Przedszkola. Kontakty ,zabawy indywidualne
i okolicznosciowe wynikajgce z potrzeb dzieci. Praca indywidualna z dzieémi,
swobodne rozmowy, zabawy dowolne podejmowane z witasnej inicjatywy, zabawy
ruchowe, zabawy z piosenka. Poranna gimnastyka ,Smyka”

8:45 - 9:00

Przygotowanie do $niadania, czynnosci samoobstugowe, higieniczno-porzgadkowe.
9:00 - 9:30

Sniadanie

9:30 - 10:00

Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje zajec
kierowanych.

10:00 - 10:30
Drugie $niadanie
10:30 - 12:00

Pobyt na powietrzu, place zabaw, spacery, wycieczki, gry i zabawy ruchowe,
obserwacje przyrodnicze, swobodne dziatania dzieci. W razie niekorzystnej aury gry
i zabawy ruchowe, zabawy przy muzyce w sali.

12:00 - 12:30

Przygotowanie do obiadu, czynnosci samoobstugowe i higieniczne

12:30 - 13:00

Obiad

13: 00 - 15:00

Czynnosci samoobstugowe, lezakowanie. Relaksacja po obiedzie, stuchanie muzyki
i bajek muzycznych dla dzieci.

15:00 - 15:30

Przygotowanie do podwieczorku, czynnosci samoobstugowe i higieniczne.
Podwieczorek.

15:30 - 16:30

Zabawy na powietrzu, korzystanie ze sprzetu ogrodowego, zabawy w sali wg.
zainteresowan dzieci.

16:30 - 18:00

Swobodne zabawy wynikajgce z aktywnosci dzieci, zajecia tworcze, praca
indywidualna w matych zespotach.






